Protocolo de Avaliacdo e Monitoramento em Terapia Nutricional

Data: / /

Etiqueta Paciente:

Indicagéo para uso

TN: Diagnéstico:
Comorbidades: Cirurgias:
Avaliacdo Nutricional:
Dados Antropométricos
P kg A m IMC kg/m2 PI kg Al cm CB cm
CP cm PCSE mm GEB: kcal IDADE:
Via Acesso Inicial: () SOG ( ) SNG ( ) SNE () gastrica () p6s pilérica
() gastrostomia () jejunostomia ( )NPP ( )NPT
Prescricéo/Monitoramento Dieta:
Dieta: () Polimérica () Oligomérica
Vazao Inicial: ml/h; Volume Total: ml/dia; Tempo de infuséo ( )18h ( )20h ( )24h

DATA

Dieta Enteral

FE

Meta VET

Meta g/ptn/kg

Dens. kcal/ml

Dens. g/ptn/100ml

Médulo Ptn

Médulo Lip

Regulador GI

Vol. Prescrito

Veloc. Infusdo

Kcal prescrita

g/ptn prescrita

Dieta v.o0.

Kcal v.o.

Kcal TOTAL

Antropometria:

DATA

Peso (kg)

IMC (kg/m2)

PCT (mm)

CB (cm)




Observaces Complementares:

Data

Observagdes

Monitoramento (Enfermagem e Médico):

DATA

Via de Acesso

Regurgitacéo

Residuo gastrico

Evacuacoes

Distensdao Abdominal

Glicemia Capilar

Medicamentos:

DATA

Exames Laboratorias:

DATA Valor Referéncia
Hematécrito F 35a 46%
I M 41 a 53%
F 12 a 16g/dl

Hemoglobina

M 13,5 a 17,5 g/dl

Leucdcitos 3500-10000 mm3
Linfécitos 900-2900 mm3
Bastbes Até 840 m3
Segmentados 1700-8000 m3
PLaquetas 140000 a 450000
PCO2 35-46 mmHg
PTN totais 6,3-8,2 g/dI
Albumina 3,5-5,0 g/dI
Creatinina ’\Ijl(()),;e;ll,é r:wg//zl|
Uréia M 15 5 43 mall
Glicemia 80-100 mg/dl
Desej. < 200 mg/dl
Colesterol Limite 200 a 239
Alto > 240 mg/dI
Triglicerideo < 150 mg/dl
TGO F9ab52Ull

M2la72U/l




TGP M 17259 Ul
Bilirrubina 1,2DL
Fosfatase alcalina 38-126 Ul
Calcio 8,4 a 10,2 mg/dl
Fosforo Até 4,5
Magnésio 1,6-2,3 mg/dl
Potéassio 3,5-5 mEq/I
Saédio 137-145 mEq/I

Resumo da Alta:
Término da Nutricdo em data / /

Motivo




